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Название Сроки проведения участники ответственные

Организация смотра коЕкурса "Луrшая
спортивнаjI грlтrпа"

Сентябрь-июнь 1-4 курс Рlтсоводитель

физ.воспитания
А.н.

Организация и проведение
внуtритехникумовской Спартакиады

Сентябрь-июнь 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

" Первокурсники на старт lI Сентябрь 1 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Неделя физической культуры Сентябрь
2 неделя

1-4 курс Руководитель
физ.воспитtшия
Поздин А.Н.

Участие в IIрогрtlмме по реализации
мероприятий по внедреЕию ВФСК ГТО

В течение года 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в городском легкоатлетическом
пробеге "Золотая осень"

Сентябрь Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Комплектование спортивньIх секций Що 15 сентября 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.,
преподаватель

физической
культуры
Глазова В.И.

Первенство техник}ма по шахматам Октябрь 1-4 курс Руководитель
физ,воспитания

А.н.

Участие в зональньDt соревноваIIиях по
шахматаN,I

Октябрь Сборная
iгехникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Первенство техникума по настольному
теннису

Октябрь 1-4 курс Рlководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в зон€tльньIх соревнованиJIх по
настольному тепнису

Ноябрь Сборная
техЕикр(а

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Первенство техникума по гиревому
спорту

Ноябрь 1-4 курс Руководителъ

физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в зональньD( соревнованиях по
гиревому спорту

Ноябрь Сборная
техник}ма

Руководитель
физ.восгtитания
Поздин А.Н.

Первенство техникума по баскетболу .Щекабрь 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в зональньIх соревнованиях по

oacкeTooJry
,Щекабрь Сборная

техникума
Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Спортивные мероприятия в период
зимних

Январь 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания



Поздин А.Н.

Участие в соревновttниях "Лыжня
России"

Февраль Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в областных соревнованиях по
лыжным гонкам

Февраль Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в областных соревнованиrгх по
баскетболу

Февра.пь Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в зональЕьIх соревнованиrIх по
плаванию

Март Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Танцевальный- спортивный конкурс rrо

ритмической гимнастике
Март 1-2 курс Руководитель

физ.воспитания
Поздин А.Н.

Первенство техIIикума по мини-фугболу
(юноши)

Март 1-4 курс Руководитель
физ.воспитаЕия
Поздин А.Н.

Участие в зональньIх соревнованиях п0
мини-фугболу

Март Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитаниrI
Поздин А.Н.

Первенство техник}ма по волейболу Апрель 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Участие в зоЕальньD( соревнованиrIх по
волейболу

Ашрель Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитаЕия
Поздин А.Н.

Участие в городском легкоатлетическом
пробеге

Май Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.

Областные соревнования по легкой
атлетике

Май Сборная
техникума

Руководитель
физ.воспитаниrI
Поздин А.Н.

Конкурс творческих работ "Мой выбор -

зож"
1-4 курс Руководитель

физ.воспитаниrI
Поздин А.Н.

Работа спортивньD( секций Сентябрь-Июнь 1-4 ryрс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.,
преподаватель

физической
культуры
Глазова В.И.

Работа по формированию у
обуlающихся потребно9тц в ЗОЖ, ,

проведение тематических бесед

Сентябрь-Июнь 1-4 курс Руководитель
физ.воспитания
Поздин А.Н.,
преподаватель

физической
культуры
Глазова В.И.,
преподаватель



физической
культуры
Сиротин А.А.

Оформление календаря спартакиады ,Щекабрь
Июнь

Руководитель
физ.воспитаЕия
Поздин А.Н.

руководитель студенческого сrrортивного клуба "ритм " А.Н. Поздин


